
 Ośrodek Kultury Dalekowschodniej TAI AN
10-150 Olsztyn ul. Rybaki 8/1 tel. 89.5276532 tel/fax 89.5275124 

kom.601 799 322 

3-7 VI 2015  WARSZTATY QIGONG Z MISTRZEM LIU 
ZHONGCHUN

SZKOLENIE DLA INSTRUKTORÓW I WSZYSTKICH UCZESTNIKÓW OBOZÓW QIGONG 

PROWADZONYCH PRZEZ MISTRZA LIU ZHONGCHUN, KTÓRZY SYSTEMATYCZNIE PRAKTYKUJĄ 

QIGONG STYL LECĄCEGO ŻURAWIA.

Turnus rozpocznie się 3.czerwca kolacją o godz.18:00 i potrwa do niedzieli do obiadu. 

Dziennie  zaplanowano  6-7  godzin  zajęć  obejmujących  praktykę  ruchomej  formy, 

medytacje i wykłady. Bez aktualnej zgody zabronione jest spisywanie, nagrywanie lub 

filmowanie zajęć z udziałem Mistrza Liu. 

Koszt udziału w szkoleniu wynosi 250 zł. Część tej kwoty w wysokości 100 zł powinna 

wpłynąć w formie przedpłaty na konto podane niżej, reszta na miejscu po przyjeździe.  

Dla  uczestników pokazu w Łazienkach,  którzy przybyli  z  odległych miast  i  ponieśli 

dodatkowe koszty podróży całkowita opłata za szkolenie wynosi 200 zł.

ZAKWATEROWANIE na terenie ośrodka WDW WARMIA w Waplewie nad jeziorem 

Maróz, w odległości 7 km od Olsztynka. Zakwaterowanie w pokojach 2-3 osobowych 

z łazienką, w budynku Junior lub murowanych domkach. Więcej informacji na stronie:  

wdwwarmia.com.pl    Koszt  zakwaterowania  z pełnym wyżywieniem 80 zł  za dobę. 

Opłata za pobyt po przyjeździe w recepcji. Osoby nie zgłoszone przez Tai-An będą 

rozliczane za pobyt wg aktualnego cennika dla gości indywidualnych.

ZAPISY I REZERWACJE przedpłaty w wysokości 100 zł – płatne na konto Tai-An:

49 1020 3541 0000 5902 0065 4384

W tytule wpłaty należy wpisać: Qigong VI 2015 oraz imię i nazwisko uczestnika i rodzaj 

wyżywienia mięsne/bezmięsne. Z powodu ograniczonej ilości miejsc zapisy będą 

dokonywane wyłącznie wg kolejności przedpłat.


